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RESUMO

Introducdo: O descolamento precoce de placenta (DPP) se caracteriza pela
separacao prematura do Utero de uma placenta implantada. Considerando que
uma gravidez na adolescéncia aumenta muitos riscos para a gestacéo, o DPP é
uma importante etiologia de morbimortalidade perinatal entre adolescentes.
Obijetivos: Analisar os perfis epidemiologicos do DPP em adolescentes, no Rio
Grande do Sul (RS), entre os anos de 2009 a 2020. Metodologia: Estudo
epidemioldgico, cujas informacdes contidas foram obtidas por meio de uma
revisao da literatura e de uma coleta no banco de dados do DataSus, sobre os
quadros de DPP em adolescentes no Rio Grande do Sul. Resultados: Observou-
se, no presente estudo, maior prevaléncia de DPP em mulheres caucasianas,
entre 15 e 19 anos. No periodo avaliado, registrou-se um total de 773
internacbes, com a média de permanéncia de internacdo de 3,9, variando
conforme a idade. A totalidade de gastos governamentais foi de R$ 592.041,97.
Conclusbtes: A gravidez na adolescéncia relaciona-se com elevados riscos de
desfechos adversos, sendo, a DPP, uma dessas complicacbes. Diante do
elevado indice de internacdes por tal patologia no RS, entende-se a importancia
em definir populacdes prioritarias para intervengcdes precoces que permitam
reduzir os desfechos negativos.
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ABSTRACT

Introduction: Early placental detachment (PDP) is characterized by premature
separation from the uterus of an implanted placenta. Considering that an
adolescent pregnancy increases many pregnancy risks, PPD is an important
etiology of perinatal morbidity and mortality among adolescents. Objectives: To
analyze the epidemiological profiles of PPD in adolescents, in Rio Grande do Sul
(RS), between the years 2009 and 2020. Methodology: Epidemiological study,
whose information contained was obtained through a literature review and a
collection in the DataSus database, about the charts of PPD in adolescents in
Rio Grande do Sul. Results: It was observed, in the present study, a higher
prevalence of PPD in Caucasian women, between 15 and 19 years old. In the
period evaluated, a total of 773 hospitalizations were recorded, with a mean
length of stay of 3.9, varying according to age. Total government spending was
R$ 592,041.97. Conclusions: Adolescent pregnancy is associated with high risk
of adverse outcomes, and PPD is one of these complications. Given the high rate
of hospitalizations for this pathology in RS, it is understood the importance of
defining priority populations for early interventions to reduce the negative
outcomes.

Keywords: health services epidemiology, early placental detachment,
adolescent health

1 INTRODUCAO

O descolamento precoce de placenta (DPP) é caracterizado pela
separacao prematura do Utero de uma placenta implantada normalmente. Dentre
os fatores de risco, destaca-se trauma abdominal, vasculite, tabagismo e
hipertensédo induzida pela gestacdo. Tendo em vista que uma gravidez na
adolescéncia aumenta os riscos de desenvolvimento de hipertensao arterial,
bem como outras complicagbes, o DPP € um importante fator etiolégico de
morbimortalidade perinatal entre adolescentes, especialmente no estado do Rio
Grande do Sul (RS), o que resulta em um elevado nimero de internacdes e,

consequentemente, despesas ao estado.

2 OBJETIVOS

Analisar, estatisticamente, os dados epidemiologicos do descolamento
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precoce de placenta em adolescentes residentes no estado do Rio Grande do
Sul, focalizando na avaliacdo do numero de internacbes, Obitos e gastos
governais pela respectiva condicdo patolégica no contexto dos perfis dos

pacientes analisados.

3 METODOLOGIA

Estudo epidemiolégico, cujas informagbes contidas foram obtidas por
meio de uma revisdo da literatura e de uma coleta no banco de dados do
DataSus, no periodo de 2009 a 2020, sobre os quadros de descolamento
precoce de placenta em mulheres, na faixa etaria dos 12 aos 19 anos, no estado
do Rio Grande do Sul.

4 RESULTADOS

A andlise epidemioldgica realizada englobou os dados disponiveis sobre
DPP em mulheres na faixa etaria dos 12 aos 19 anos. Encontrou-se maior
prevaléncia em mulheres caucasianas entre 15 e 19 anos. No periodo avaliado,
registrou-se um total de 773 internacdes no estado RS, sendo o ano de 2012 o
de maior prevaléncia, com 108 internagdes. Na faixa etaria dos 12 aos 14 anos,
a média de permanéncia na internacéo foi de 3,9 dias, ja para mulheres entre 15
e 19 anos, a média foi de 3,1 dias. No que tange a mortalidade, registrou-se um
total de 2 6bitos na faixa dos 15 aos 19 anos, resultando em uma taxa de
mortalidade de 0,27, enquanto dos 12 aos 14 anos, nao ha registro de ébitos.
Em relacdo aos gastos decorrentes de tal patologia, o estado gaucho teve uma
despesa, incluindo os custos de servicos hospitalares, profissionais e outras

variaveis, de R$ 592.041,97 no periodo analisado.

5 CONCLUSOES

A gravidez na adolescéncia relaciona-se com elevados riscos de
desfechos adversos, sendo os disturbios hipertensivos induzidos pela gestacéo
uma das principais complicagbes maternas. Diante do elevado indice de

internacdes por casos de DPP no Rio Grande do Sul, entende-se que é

Europub Journal of Health Research, Portugal, v.3, n.2, p. 295-299, may./aug., 2022




EUROPUB JOURNAL OF

)HEALTH

RESEARCH

Europub European Publications ISSN: 2795-4498

importante conhecer a tendéncia das taxas e os perfis epidemiolégicos
referentes aos quadros de DPP, de forma a definir populagdes prioritarias para
intervencdes precoces que permitam reduzir os desfechos negativos e os gastos

governamentais.
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